
Questions à se poser personnellement 

– Suis-je à l'aise avec les amis de mon conjoint ? 

– Est-ce que j'accepte ses passions et ses centres d'intérêt (ski, foot, photos…) ? 

– Est-ce que j'accepte l'autre profondément : son caractère, ses habitudes, ses manières, son 

milieu familial, son éducation, ses expériences passées ? 

– Est-ce que j'ai pris conscience que ce n'est pas moi qui le changerait, même s'il peut 

évoluer ? 

– Est-ce qu'il y a des sujets que je n'arrive pas à aborder avec  l'autre ? Des domaines que je 

ne veux pas aborder avec lui ? Pourquoi ? 

– Mon fiancé accepte-t-il en pratique l'égalité de la femme ? 

– Est ce que je m'accepte avec mes limites, mes défauts, mes qualités ? 

– Est-ce que j'accepte ce que mon (ma) fiancé(e) me révèle de moi ? 

– Est-ce que j'accepte de ne pas tout savoir de l'autre et de lui faire confiance ? 

– Est-ce que je me marie pour essayer de résoudre une situation que je vis mal : célibat 

prolongé, difficultés familiales, concubinage… ? 

– En cas de difficultés présentes au cours de fiançailles. Est-ce que ne me rassure pas en me 

disant que le mariage va tout arranger, ou bien suis-je prêt (e) à en parler avec mon (ma) 

fiancé (e), ou bien avec une personne expérimentée (prêtres ou autres) ? 

 

 

 

 


