
L’atelier de
l’Avent

Chaque dimanche, éclaire ta crèche
avec une nouvelle bougie

MATÉRIEL
4 pots de yaourt en verre
4 bougies LED
Ciseaux
Colle
Imprimer les étoiles en recto

Prier
1

1er dimanche de l’Avent : 30 novembre
Aujourd’hui, nous commençons l’Avent : un

temps pour attendre Jésus et préparer notre
cœur par la prière. À la messe, le prêtre

porte une chasuble violette, la couleur de
l’attente. Nous allumons la 1ère bougie de

l’Avent. 

Préparer
2

2ème dimanche de l’Avent : 7 décembre
Ce dimanche, nous allumons la 2ème

bougie de l’Avent. Le 8 décembre, nous
fêterons l’Immaculée Conception. Marie a

été choisie par Dieu pour être la maman de
Jésus. Avec Marie, je me prépare à

rencontrer l’Enfant-Jésus.

Jubiler
3

Espérer
4

3ème dimanche de l’Avent : 14 décembre
C’est le dimanche de la joie, aussi appelé

“dimanche Gaudete”. Nous sommes
appelés à jubiler, c’est-à-dire à nous réjouir

de la venue de Jésus à Noël. Le violet
s’éclaircit et le prêtre peut porter une

chasuble rose. Nous allumons la 3ème
bougie de l’Avent. 

4ème dimanche de l’Avent : 21 décembre
Le grand jour approche ! Comme Marie,

nous voulons accueillir Jésus avec amour.
Elle nous apprend à espérer pleinement, à
faire confiance à Dieu et à dire "oui" à son
amour. Il est temps d’allumer la 4ème et

dernière bougie de l’Avent.
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