
Matthieu 1, 20-21
Voici que l’ange du Seigneur apparut en songe à Joseph et lui dit : « Joseph, fils de David, ne crains
pas de prendre chez toi Marie, ton épouse, puisque l’enfant qui est engendré en elle vient de l’Esprit
Saint ; elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus (c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve), car
c’est lui qui sauvera son peuple de ses péchés. »

4e dimanche de l’Avent
 

21 Décembre 2025

Espérer 

Espérer, c'est...

Espérer 

Croire en Dieu

Se sentir libre

Oser, avancer...

Prier avec Marie et Joseph

Accueillir Jésus

Entrer dans la vertu d’espérance

Voir au delà de l’horizon

Ne pas craindre

Avoir confiance 

Accepter de laisser faire

Quelles expressions te parlent plus ? Pourquoi ? 

Prier seul ou en famille
J’éclaire ma crèche avec la 4ème bougie (voir l’atelier de l’Avent)
Je fais un beau signe de croix.
Je prends un temps de silence pour réfléchir. Dans ma vie de tous les jours :

         Quelles sont mes craintes ? De quoi ai-je peur ? 
                       Je demande de l'aide à Dieu.
          En qui ai-je mis mon espérance ? 
                       Je remercie Dieu pour mes proches.

Pour rentrer dans la joie de l’espérance, je lis à voix haute la prière du Père Georges Madore :
 

   Dieu notre Père, loué sois-Tu pour la joie de l’espérance que Tu as fais surgir en nous.
Tu es le Dieu qui nous accompagnes, 

le Dieu fidèle qui ne trahit pas Sa promesse,
le Dieu puissant qui fais pour nous des Merveilles. 

                                      
Je prie "Notre Père".
Je termine par le signe de croix.                                             


